
      Le saviez-vous ??? 

Le développement durable 

est « un développement qui       

répond aux besoins du      

présent sans compromettre 

la capacité des  générations   

futures à répondre aux 

leurs. » 

-1992: Troisième sommet de la terre à Rio de    

Janeiro. Première volonté mondiale en faveur 

du     développement durable. 

-1997: Protocole de Kyoto pour la réduction 

de l ’ émission de gaz à effet de serre au ni-

veau     mondial. 

-2012: Le sommet de la terre, rencontre dé-

cennale, devient conférence des nations unies   

sur le  développement durable. 
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LE
 

DURABLE 

NOTRE ETAT D’ESPRIT 

 

 

 

 Utiliser des ampoules dites basse      

consommation réduit de 75% votre   dépense 

en énergie. 

 Nettoyer les luminaires et ampoules pour  

gagner en luminosité. 

 Eteindre les appareils électroniques tels les 

ordinateurs et écrans la nuit ou durant des 

absences diminue de 25% votre          

consommation . 

 Vérifier l’ i solation et l ’ a méliorer si            

nécessaire ( d ouble vitrage ) .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Diminuer de 1 degré le chauffage et la       

climatisation permet d ’ économiser 7%      

d ’ énergie. 

 

 Mettre en place une douchette économique 

permet d’ é conomiser environ neuf litres     

d ’ eau par minute. 

 Installer un stop-eau ou une chasse d ’ eau à 

double débit permet une économie de 5 litres 

d ’ eau par chasse d ’ e au.  

 Mettre à disposition du public des poubelles de 

tri (  verre, carton / papier,  métal ) .  

                                 

 

 

                                        •  Favoriser  le  compost 

                                              pour   réduire  la  

                                              production de  

                                              déchets et l ’ utiliser  

                                              comme engrais. 

 

 

 Utiliser un système d ’ arrosage intégré  permet 

de réaliser 60% d ’ économie. 

 

 Planter des plantes méditerranéennes qui ont 

un besoin faible en eau. 

 L’énergie     Les sanitaires 

          Déchets / extérieur 

DEVELOPPEMENT 

     La cuisine / la buanderie 

 Eviter de placer un appareil 

p r o d u i s a n t  d u  f r o i d 

( r éfrégirateur )  à côté d ’ un 

appareil produisant du chaud 

( f our ) .  

 Mettre en place des   embouts 

mousseurs sur   chaque évier 

permet de  réduire le débit  

d ’ eau de 40%. 

 Privilégier le lave-vaisselle 

pour l ’ é conomie d ’ eau     

r édu i t  de  50% vo t re     

consommation. 

 Utiliser l ’ eau du robinet    

plutôt qu ’ e n      bouteille. 

 Favoriser les circuits courts, 

les produits de saison et Bio.                                      

 Composter les déchets        

organiques. 

 Utiliser   de l’ é lectroménager  

     classe  A  et  des  produits     

     éco-labellisés. 

• P rofiter du soleil pour faire sécher le linge et 

    économiser sur l ’ achat d ’ un sèche linge. 


